spotkanie

10.01.2018 roku — spotkanie ,,Dzien z ksigzkg”- Ksigzka , ktorg warto przeczytac.

Temat spotkania - przebaczenie.

Moderator spotkania — dr nauk humanistycznych Elzbieta Skrzypek

Przebaczenie jest bardzo trudng sztuka mozna pokusic sie o stwierdzenie, ze dla
zwyklego czitowieka prawie niemozliwg do opanowania. Tylko Swieci i sam Pan Bog
opanowali te sztuke do perfekcji, natomiast zwykli ludzie, ktérzy nie potrafig kochaé sa w
tym temacie amatorami, bo ,,owocem mitosci jestl...przebaczenie.

Nie na darmo przebaczenie uznawane jest za jeden z najbardziej skomplikowanych
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procesow psychologicznych. W naszym ludzkim przezywaniu niestety te dwa procesy sa
roztagczne. To, ze przebacze, na pewno nie spowoduje, ze zapomne. Proces zapominania
jest, mysle, o wiele trudniejszy, a na pewno duzo, duzo diuzszy.

Jest pie¢ etapéw przebaczenia:

-] ocena jak bardzo zostatem zraniony

- przyznanie sie do tego, ze cierpie

- celebrujemy nasz bol

- otrzezwienie i racjonalne spojrzenie na zranienie
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- przebaczenie

Czy wraz ze zrozumieniem sprawy przychodzi wybaczenie i zapomnienie?

Czy konsekwencje braku przebaczenia moga by¢ powazne?

Podobno czas leczy rany. Czy to sie sprawdza?

A jak przebaczy¢ samemu sobie?

Pierwsza omowiona ksigzka to powies¢ Katarzyny Michalak ,, Gwiazdka z nieba”, ktora
nie jest ckliwym romansem i nie jest to tez opowies¢ o rodzinnym szczesciu w okresie
Swigt Bozego Narodzenia ,jak by to mogta sugerowaé okiadka ksigzki. Wrecz odwrotnie
powies¢ pokazuje caty ogrom niesprawiedliwosci i okrucienstwa losu, ale rowniez daje
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wiare i nadzieje w dobro i site przebaczenia.

Nataniel, gtdwny bohater powiesci, ktory szes¢ lat wczesniej ulegt powaznemu
wypadkowi w Tatrach ratujac ludzkie zycie, musi opuscié¢ swéj rodzinny dom. Opuszcza
go z petng swiadomoscia, ze juz nigdy do niego nie powréci. Po $mierci matki ,,bandyci”
— nieuczciwil [ witasciciele kamiennicy, pozbawili mtodego chtopaka dachu nad gtowa.
Pakuje on swoj niewielki dobytek do wystuzonego juz samochodu i wyrusza przed

siebie.

Nataniel trafia do mazurskiej wsi Senna, gdzie odkrywa starg, opuszczong ,,przekleta”
chate z bali stojaca nad brzegiem jeziora na odludziu. Z zaraz zakochuje sie w tym
miejscu. Poznaje tez dwoje miejscowych ludzi — Marie i Mateusza, dobre anioty z tego
miejsca. | to wiasnie tu poznajemy ich historie. Mateusz, Maria oraz Nataniel pomimo
porazek zyciowych, pomimo wielu trudnych chwil, po ktérych niejeden z nas nie
potrafitby sie podnies¢, wstaja silniejsi i potrafig unies¢ ogrom trudu i cierpienia.

Druga ksigzka to Matgorzaty Warda ,,Najpiekniejsza na niebie”, ktéra réwniez porusza
temat przebaczenia. Jest to krétka historia, ktora pokazuje wzruszajacy obraz dorostej
kobiety zmagajacej sie z ciezka choroba, ktéra za wszelka cene probuje odnalez¢ swoja
biologiczng rodzine. Z dziecinstwa pozostaja jej tylko strzepki wspomnien i wiara, ze
siostra blizniaczka gdzie$ na nig czeka. Poprzez posta¢ Sylwii gtéwnej bohaterki, autorka
stara sie przyblizy¢ nam obraz ludzi porzuconych w dziecinstwie, mechanizmy ich
dziatania, zal jaki w nich tkwi, oraz tesknote za najwazniejszym, a mianowicie za
rodzicielska mitoscia, a przede wszystkim tag matczyna. Mitos¢ matki to najwiekszy skarb.
Jest bezinteresowna, szczera i bezgraniczna. Nikt nie jest w stanie jej zastapié. To ona
nas kreuje, uczy nas kocha¢ i rozumie¢, uczy nas jak by¢ dobrym czlowiekiem.
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Motto: [ ,,Kiedys ktos mi powiedziatl, ze doroslejemy, kiedy potrafimy wybaczac.”

W/w ksiazki polecamy i zapraszamy na kolejne spotkanie 14.02.2018 roku o godz 17:00
Tematem spotkania bedzie
PRZYJAZN.

ZAPRASZAMY!!!

Monika Silarska
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