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28.05.2021r. – „Popołudnie z bajką i nie tylko”       

  

W piątkowe popołudnie spotkaliśmy się na kolejnych zajęciach w bibliotece.

  

Tym razem rozmawialiśmy o warzywach, które zazwyczaj nie są ulubioną potrawą na talerzu
dzieci. Staraliśmy się to zmienić i sprawić, aby wszyscy częściej i chętniej po nie sięgali.

  

Dokładnie przeczytaliśmy oraz omówiliśmy książkę pt. „Wybryki papryki i inne historie o
warzywach” autorstwa Anny Fincer-Ogonowskiej. Znajdują się w niej ciekawe rymowanki
okraszone pięknymi i zabawnymi ilustracjami z warzywami. To książka łącząca w sobie
edukację i rozrywkę.

  

Po zapoznaniu z różnymi opisanymi w w/w książce warzywami rozmawialiśmy na temat
korzyści, jakie wynikają z ich częstego jedzenia. Wymieniliśmy warzywa, które można jeść na
surowo oraz opisywaliśmy ich smak.

  

Następnie przyszła kolej na zabawę pt.  „Moje warzywko – odgadnę szybko, potrzebna pomoc
– jaki to owoc?” podczas której chętni uczestnicy próbowali odgadnąć nazwę warzywa lub
owocu.

  

Kolejno wykonywaliśmy dynie z chrupków kukurydzianych i farb, a na zakończenie uczestnicy
wypożyczyli książki.
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Dziękujemy za kolejne, bardzo udane spotkanie.

  

Justyna Niewiora
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